
 

Resumen de las Comidas y Bocadillos en Norfolk Public Schools 

Las Escuelas Públicas de Norfolk ofrecen un programa de desayuno y almuerzo aprobado por el 

gobierno federal y estatal. Los estudiantes y las familias tienen opciones para elegir cómo preparar el 
desayuno y el almuerzo. Las familias siempre pueden desayunar en casa y llevar su propio almuerzo. 
Para quienes prefieren no hacerlo, el distrito ofrece un programa de desayuno y almuerzo administrado 
por Lunch Time Solutions. Menús y precios para el desayuno y el almuerzo se pueden encontrar en el 
sitio web de nuestro Distrito. 

Se anima a las familias y los estudiantes a revisar las pautas de ingresos para el desayuno y la comida 
gratis y reducidos federales y llenar una solicitud para este beneficio si usted cree que su ingreso 
familiar le califica para este programa. Se aceptan solicitudes durante todo el año escolar, ya que los 
ingresos familiares varían periódicamente. Las solicitudes están disponibles en el sitio web de nuestra 
escuela o llamando a la oficina principal de su escuela. 

Todas las familias y estudiantes que deseen participar en el programa de desayuno y almuerzo 

patrocinado por la escuela tienen varias opciones de pago. 

∙Los estudiantes que califican para un desayuno y almuerzo gratis son elegibles para recibir un 
desayuno y almuerzo gratis cada día escolar. 

∙Los estudiantes que califican para un desayuno y almuerzo a precio reducido pueden recibir un 

desayuno y almuerzo a precio reducido cada día escolar. El saldo del costo del desayuno y 
almuerzo puede pagarse en efectivo en la oficina principal de la escuela o en el punto de venta 
para los grados 5 a 12. También se puede depositar dinero en la cuenta de una persona para 
futuras compras. Esto permite que el estudiante no tenga que llevar efectivo a diario. Las 
familias y los estudiantes que deseen depositar dinero en la cuenta pueden hacerlo trayendo 
efectivo o cheque a la oficina principal de la escuela o en el punto de venta para los grados 5 a 
12. También pueden depositar dinero en la cuenta pagando en línea a través del sitio web del 
distrito. Hay un cargo por servicio con cada pago en línea. 

∙Los estudiantes que no califican para desayuno y almuerzo gratuitos o a precio reducido pueden 

comprar un desayuno y almuerzo cada día escolar. El costo del desayuno y almuerzo puede 
pagarse en efectivo en la oficina principal de la escuela o en el punto de venta para los grados 5 
a 12. Se puede depositar dinero en una cuenta individual para futuras compras. Esto permite 
que el estudiante no tenga que llevar efectivo a diario. Las familias y los estudiantes que deseen 
depositar dinero en una cuenta pueden hacerlo trayendo efectivo o cheque a la oficina principal 
de la escuela o en el punto de venta para los grados 5 a 12. También pueden depositar dinero en 
la cuenta pagando en línea a través del sitio web del distrito. Hay un cargo por servicio con cada 
pago en línea. 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
El distrito seguirá los procedimientos indicados cuando la cuenta de desayuno y almuerzo de un 
estudiante cae por debajo de $0 y se convierte en un saldo negativo. Estos procedimientos se ajustan a 
los detalles de la Política Distrital 3571 y se incluyen en esta comunicación. Se realizará una llamada 
telefónica y un correo electrónico automatizados todos los miércoles y domingos del año escolar, entre 
las 6:30 p. m. y las 9:00 p. m., cuando las cuentas presenten saldo negativo. Las familias y los estudiantes 
pueden revisar los saldos de las cuentas actuales en línea o pueden comunicarse con la oficina principal 
de su escuela para obtener esta información. 

∙(Paso 1) Se enviará una llamada telefónica automatizada y un correo electrónico a la información 

de contacto del estudiante informando al guardián(es) que la cuenta de su estudiante está 
ahora negativa. 

∙(Paso 2) Se enviará una llamada telefónica automatizada y correo electrónico a la información de 

contacto del estudiante informando al guardián(es) que la cuenta de su estudiante ahora 
muestra un saldo negativo de $10 o más. También habrá contacto adicional con la escuela del 
estudiante.  

∙(Paso 3) Se enviará una llamada telefónica automatizada y correo electrónico a la información de 

contacto del estudiante informando al guardián(es) que la cuenta de su estudiante ahora 
muestra un saldo negativo de $20 o más y los cargos adicionales se suspenderán hasta que se 
resuelva todo el saldo negativo. También habrá contacto adicional con la escuela del 
estudiante. Los estudiantes que tienen cuentas en este estado todavía tendrán la opción de 
traer una comida de casa o se ofrecerá una comida alternativa por la escuela. Esto todavía 
permite que los estudiantes reciban una comida cada día escolar y que no se vean forzados a 
no comer. Las comidas alternativas no se cobraran a la cuenta del estudiante. 

 

 

La ley federal y estatal exige que los distritos escolares informen directamente a las familias sobre su 

programa de nutrición. Espero que esta información sea útil e informativa. Si tiene alguna pregunta o 
necesita ayuda, puede comunicarse con la oficina principal de cada escuela o con la oficina central del 
distrito. 

Educativamente suyo, 

Erik Wilson 
Erik Wilson 

Superintendente Asociado / Escuelas Públicas de Norfolk 

  
 


